
 PROGRAMME 2026-1 
Chaque premier vendredi du mois de 9h30 à 10h30, café des aidants au bar Le Tortoni à 
Bergerac 
Chaque premier jeudi du mois de 9h30 à 10h30’, café des parents au café de la Place à 
Périgueux 
   

   

Jeudi 8 janvier 
Jeudi 22 janvier 
 

 
 
 
 
 
 
Jeudi 5 février 
 
 
 
 
 
 
 
Vendredi 6 février 
Dimanche 8 février 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jeudi 5 mars     
Jeudi 19 mars 

BOWLING 
Animé par un éducateur spécialisé 
Où : Bowling de Bergerac 
Quand : De 17h15 à 18h30 
+ Moment d’échanges et de partages entre 
parents et amis 

 
 

 
 

BOWLING 
Animé par un éducateur spécialisé 
Où : Bowling de Bergerac 
Quand : De 17h15 à 18h30 
+ Moment d’échanges et de partages entre 
parents et amis 
 
 
 
 

Séjour au Mont Dore 
Accompagné par deux éducateurs spécialisés 
Départ à 14h le vendredi 6 février 
Où : Devant la mairie de Creysse 
Retour : entre 17h et 18h le dimanche 8 février 
Marche, centre aqualudique et promenade avec 
des chiens de traineaux 
 
 
 

BOWLING 
Animé par un éducateur spécialisé 
Où : Bowling de Bergerac 
Quand : De 17h15 à 18h30 
+ Moment d’échanges et de partages entre 
parents et amis 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Dimanche 29 mars     LOTO 
Animé par le Club AGORA de Bergerac 
Où : Salle des fêtes de Creysse 
Quand : De 14h à 17h 
Lots offerts par le club AGORA 

  

   
   

 


